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Wysoka rabata

Wysoka rabata DURISOL – 6 form – prosto i szybko

Wysoka rabata forma K

Wymiary:

długość x szerokość x wysokość

120 x 120 x 80 cm

Powierzchnia nasadzania: 

ok. 1,0 m²

Wysoka rabata forma R

Wymiary:

długość x szerokość x wysokość

230 x 120 x 80 cm

Powierzchnia nasadzania:

ok. 2,1 m²

Wysoka rabata forma U

Wymiary:

długość x szerokość x wysokość

230 x 340 x 80 cm

Powierzchnia nasadzania:

ok. 5,4 m²

Wysoka rabata forma L

Wymiary:

długość x szerokość x wysokość

230 x 230 x 80 cm

Powierzchnia nasadzania:

ok. 3,2 m²

Wysoka rabata forma U1

Wymiary:

długość x szerokość x wysokość

230 x 450 x 80 cm

Powierzchnia nasadzania:

ok. 6,6 m²

Wysoka rabata DURISOL z wiórobetonu, to genialne w swej 
prostocie rozwiązanie dla amatorów ogrodnictwa. Bazę naturalnego 
materiału budowlanego Durisol stanowią zrębki drewna iglastego 
pozyskiwane regionalnie (np. świerku, sosny, jodły). W procesie 
produkcji do wiór drzewnych dodawany jest cement portlandzki  
i woda.

• Oddychająca
• Odporna na mróz
• Automatycznie odwadniana
• Izolująca termicznie
•  Nie zawiera tworzyw sztucznych
• Niewielki ciężar
• Prosty montaż

Etapy montażu w 3 krokach: 

1. Wypoziomuj podłoże

2. Złóż

3.  Wciśnij gwoździe montażowe 

GOTOWE!

INSPEKT LEIER

Nowy zestaw do inspektu w sys-
temie DURISOL przystosowany 
do rabat wysokich, do form K i R, 
pozwala chronić młode sadzo- 
nki już od pierwszych dni wiosny.

Inspekt może być zamontowany 
później.



Czy kiedykolwiek wpadliście na 
pomysł założenia rabaty „bogatej  
w witaminy”?

Oto lista warzyw bogatych 
w witaminy:

A   szpinak, marchewka, kapu-
sta, słodkie ziemniaki

B1  ziemniaki, rośliny 
strączkowe (fasola, groszek)

B2 brokuły, szpinak
B3  zielone warzywa liściaste,  

ziemniaki, rośliny 
strączkowe

B6  ziemniaki, rośliny 
strączkowe

B9  sałata, kapusta, szpinak,  
pomidory

E papryka, zielone warzywa
C  papryka, kapusta, brokuły, 

rzodkiew
K  szpinak, kapusta, zielona 

sałata, rukiew wodna.

WitaminyKwiaty jadalne

W swojej wysokiej rabacie 
możesz posadzić także kwia-
ty jadalne. Istnieje wiele gatu- 
nków kwiatów nadających się do 
jedzenia. Upewnij się, że rośliny, 
które wysadzasz są wolne od 
pestycydów i nawozów. Najle-
piej samemu wyhodować kwia-
ty jadalne. Możesz je też kupić 
w sklepie ekologicznym. 

Kwiaty zbieraj bezpośrednio 
przed spożyciem. Najlepiej robić 
to rano, wtedy olejki eteryczne 
są najbardziej intensywne.
Usuń łodygi i zielone liście kieli-
chowe. 

Poniższe kwiaty to nie tylko de-
koracyjna ozdoba rabaty, ale 
nadają się także do zjedzenia: 
cukinia, mniszek lekarski, dynia, 
kwiaty ogórecznika lekarskiego, 
płatki kwiatowe chryzantem i da-

nków, kwiaty drzew pestkowych, 
-

nego bzu, jaśminu, lawendy, 
róż, kwiatostany różnych ziół 
takich jak szczypiorek, czosnek 
niedźwiedzi, szałwia, melisa, 
mięta itp.

Zioła

Zioła lubią słońce, więc ustaw 
wysoką rabatę w słonecznym 
miejscu. 

Wiele gatunków ziół lubi dobrze 
przepuszczalną glebę, podczas, 
gdy inne odmiany mają mniejsze 
zapotrzebowanie na składniki 
odżywcze. Przy zakładaniu 
rabaty należy to uwzględnić, 
ponieważ gleba w wysokiej 
rabacie dzięki warstwowej 
budowie zapewnia dużą ilość 
składników odżywczych.

Lubczyk, estragon, rozmaryn 
i szałwia rosną na wysokość 
i powinny być sadzone od strony 
północnej.  Dzięki temu nie 
będą zabierać słońca mniejszym 
roślinom. 

Rośliny średniej wysokości, 
takie jak melisę cytrynową, 
trybulę czy miętę można 
wysadzić w środkowej części 
rabaty. Szczypiorek, pietruszka, 
rzeżucha, oregano czy tymianek 
to odmiany niskie, i powinny 
być wysadzane od strony 
południowej.

Wskazówki dotyczące roślin
Jak założyć wysoką rabatę?

Wyłóż ściany rabaty folią 
bąbelkową, aby pustaki mogły 
zachować swój piękny wygląd. 
Na dno rabaty włóż siatkę 
drucianą o drobnych oczkach, 
będzie ona stanowić warstwę 
ochronną przed gryzoniami.

Zaletą wysokiej rabaty z pu-
staków jest jej trwałość, 
w przeciwieństwie do rabat 
wykonanych z drewna nie gro-
zi jej gnicie.

Wysoka rabata powinna stykać 
się z ziemią pod rabatą, aby 
dżdżownice mogły swobodnie 
przechodzić z ziemii do rabaty 
i wykonywać swoją pracę.
Pomiędzy naturalną glebą 
i wysoką rabatą następuje wy-
miana różnych organizmów.

Jak wypełnić wysoką rabatę?

1.  Warstwa drewna (ok. 15 cm): 
grubsze gałęzie, mniejsze 
gałązki, fragmenty krzewów 
i zrębki (pamiętaj o równo-
miernym rozłożeniu)

2.  Warstwa zielona (ok. 15 cm): 
np. odpady zielone, liście lub 
ścięta trawa

3.  Warstwa kompostu (ok. 10 
cm): niedojrzały kompost 
lub obornik jako naturalny 
nawóz

4.  Warstwa humusu (ok. 15 
cm): ziemia ogrodowa lub 
mieszanka gleby z kompo-
stem.

Jak utrzymać wysoką rabatę 

w dobrym stanie?

Korzenie i fragmenty roślin 
mogą pozostać w raba-
cie, stanowią bowiem „na-
wóz organiczny”. Na wiosnę 
należy wzbogacić ostatnią 
warstwę, czyli warstwę hu-
musu niewielką ilością 
dojrzałego kompostu, by 
dostarczyć młodym roślinom 
wystarczającą ilość składników 
odżywczych (ok. 1 cm kompo-
stu na 5 cm górnej warstwy 
ziemi ogrodowej).

Z czasem warstwy ułożone 
w rabacie przegniją, uleżą 
się, więc trochę opadną. Wte-
dy należy do wysokiej rabaty 
dosypać świeżej ziemi ogrodo-
wej lub mieszanki ziemi z kom-
postem.


